Desserts Cocktail de fruits tropicaux Banane bio et sauce au chocolat Corbeille de fruits été Compote allégée pomme banane . k

(lait local)
Compote allégée pomme framboise a5 Créme aux oeufs (lait local) Corbeille de fruits été
o Oeufs, Lait
Lait, Soja

Corbeille de fruits été Melon
) L Liegeois saveur vanille pot 100g
Poire au sirop et sauce chocolat Corbeille de fruits éte Lait Soupe de mangue au citron vert,

(lait local) . . . batons d'ananas au piment
Lait, Soja Creme dessert chocolat Salade de fruits frais
Lait

Pomme locale
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e Des recettes équilibrées, cuisinées maison a partir de produits frais de saison et locaux.
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Juin
Entrées Salade verte bio vinaigrette Cappucino de betteraves Carottes rapées aux 4 épices a la
Lait, Sulfites vinaigrette

i Moutarde, Sulfites
Moutarde, Sulfites Pastel quinoa et julienne de légumes
(farine et lait local) Pasteque

Céleri, Oeufs, Gluten, Lait

o Salade croquante de tomate et mais
Salade verte vinaigrette Moutarde, Sulfites
Moutarde, Sulfites

Salade verte vinaigrette

Tapas piperade Moutarde, Sulfites
Gluten

.

) Garnitures Blé tendre Lentilles locales Poélée minestrone
e Gluten Céleri
! ) . Poélée forestiere
Haricots verts persillés Céleri, Sulfites Semoule
Céleri Gluten

Produits Laitiers




Desserts Corbeille de fruits été Corbeille de fruits été Compote pomme abricot et mousse au
caramel
Créme de yaourt a la vanille et pomme Créme caramel (lait local) Gluten, Lait
Oeufs, Gluten, Lait, Soja Oeufs, Lait
Compote pomme banane et mousse -
Créme dessert chocolat Pommes et fraises aux fraises

Lait Gluten, Lait

) ) Smoothie a la fraise et pastéque ) o

Salade de fruits frais Corbeille de fruits été

Smoothie a la péche - i
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' Des recettes équilibrées, cuisinées maison a partir de produits frais de saison et locaux,
A IR T w = =g

Mercredi 19
Juin

Lundi 17 Juin Mardi 18 Juin

Jeudi 20 Juin Vendredi 21 Juin

Entrées Courgettes bio a la sauce Oeuf dur a la mayonnaise Salade verte vinaigrette Melon vert
bulgare Oeufs, Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites
‘qg ) ] Radis roses vinaigrette
! Rillettes cornichon Moutarde, Sulfites
Lait, Sulfites Moutarde
) o Salade folle aux herbes, vinaigrette
Radis roses vinaigrette Salade de pomme de terre et maquereaux a la noix
Moutarde, Sulfites Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Sulfites Fruits & coque, Moutarde, Sulfites
Salade verte vinaigrette Salade verte vinaigrette Salade verte vinaigrette
Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites

Tomate bio et vinaigrette
A

a8

Moutalrde, Sulfites

-

Garnitures Mélange 5 céréales

Carottes persillées

Courgette bio et son crumble de parmesan

Gluten, Soja ™ Céleri
A8
Tomates a la provencale Gluten, Lait Pates coude
Gluten Gluten

Riz bio créole




