Des wepan santé et plaisi |

Des recettes équilibrées, cuisinées maison a partir de produits frais de saison et locaux.

Lundi 10
Juin

Mardi 11 Juin

Entrées Salade verte bio vinaigrette
™

A8 |

Moutarde, Sulfites

Garnitures Carottes au curry

Céleri, Moutarde

Torsades
Gluten

Produits Laitiers

Desserts Créme dessert chocolat
Lait

Duo d'entremet chocolat pistache

(lait local)
Lait

Salade de fruits frais

Semoule au lait (lait local)
Gluten, Lait

Mercredi 12
Juin

H :

Finger d'aubergine, mozzarella au coulis
de tomate

Céleri, Gluten, Lait, Soja

Salade verte vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Tapas piperade
Gluten

Courgettes crumble au fromage et
herbes de provence

Céleri, Gluten, Lait

Pommes de terre locales boulangéres

Pommes et fraises

Smoothie a la fraise et pastéque

Vendredi 14 Juin

Melon
Pasteéque

Salade batavia et mache au chevre et

cro(tons et vinaigrette
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Poélée minestrone

Céleri

Pommes de terre grenailles locales des
yvelines

Glace coupe café liégeois

Fruits a coque, Lait, Soja




