Des wepan santé et plaisi |

Des recettes équilibrées, cuisinées maison a partir de produits frais de saison et locaux.
AT TR T =

c’.

Lundi 10 Mardi 11 Juin Mercredi 12

h . Jeudi 13 Juin Vendredi 14 Juin
Juin Juin

Entrées Salade verte bio vinaigrette Cappucino de betteraves Avocat vinaigrette
ﬂ Lait, Sulfites Moutarde, Sulfites
' Finger d'aubergine, mozzarella au coulis Pastéque
de tomate

Céleri, Gluten, Lait, Soja

Plats

Garnitures Haricots verts persillés Epinards en branches béchamel Haricots plats
Céleri Gluten, Lait Céleri
Torsades Poélée forestiére Riz créole
Gluten Céleri, Sulfites

Créme caramel (lait local) Corbeille de fruits été
Oeufs, Lait

Produits Laitiers

Desserts

Smoothie a la péche
Duo d'entremet chocolat pistache

(lait local)
Lait




